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EL CLUB D'ATLETISME ELS SITGES, DE BURJASSOT CAMPEON PROVINCIAL
ABSOLUTO EN CATEGORIA MASCULINA Y TERCERO EN CATEGORIA FEMENINA.

Nuevo triunfo colectivo para el Club D'Atletisme Els Sitges de Burjassot, esta vez
se trata del equipo Absoluto: este pasado sdbado se ha proclamado vencedor del
Campeonato Provincial de Clubes de Pista al Aire Libre de la Categoria Masculing,
mientras que las féminas, han consolidado la tercera plaza del cajon, en la segunda
Jornada de la competicién disputada en Gandia el pasado Sdbado 30 de Abril en sesion
vespertina. (La primera se celebré el pasado 9 de Abril, también en Gandia).

Vencer en el Provincial, clasifica directamente a la escuadra “gualdivioleta” para la mdxima
competicidn por equipos en la Comunitat Valenciana: la Copa President de la Generalitat Valenciana de Clubes
que se celebrard el préximo 14 de Mayo en el Estadio Turia. Las féminas, al quedar en tercera posicién
deberdn de presentar estadillo para intentar clasificarse para el Autonémico por puntuacion.

A este Competicidn, (dividida en dos jornadas), el Club D'Atletisme Els Sitges, acudié con sus mejores
armas, y salvo el fallo del mejor fondista de la actualidad (Pablo Gonzdlez), el resto de miembros del equipo
realizaron un gran papel, reservando el protagonismo a la “estrella del Club" Enrique Gonzdlez, que doblé y
vencié tanto en 400 m.v. como en 200 m.l. y ayudé al equipo en la prueba del relevo largo (4x400 m.l.). Adridn
Valiente también realizé un papeldn al afrontar la prueba de salto de longitud y de 200 m.l., donde impuso su
experiencia. De todas formas, las prestaciones de los atletas del Club en la primera Jornada dejaron un

"colchon” de 9 puntos de ventaja en la clasificacion que hizo que en la segunda jornada, la tensién fuera menor

"Se trata de una Competicion en la que puntuan todos los miembros del equipo, en funcion del
resultado obtenido por cada uno en su prueba, por lo que evidentemente prima la regularidad de/ equipo ante
las grandes individualidades, (no por ello innecesarias), y eso es de lo que mds orgullosos estamos”, segun
palabras de Eduardo L. Gomez, Director Técnico del Club D'Atletisme Els Sitges.

En Categoria femenina, al inconveniente de la primera jornada de no poder contar con tres “puntales”
para el equipo como son las Heptatletas Cristina Sinisterra, Ndyade Lujdn y Maria Ripoll (que estaban
disputando el Autondmico de Combinadas en Castellén, y por tanto no pudieron participar), mermd las
posibilidades de optar al triunfo, pero reforzaron nuestra presencia en el podium, ya que en la primera
jornada el resto de atletas rindieron a un alto nivel. En la segunda Jornada las prestaciones aumentaron y hay
que destacar las marcas de Cristina Sinisterra en 400 m.v. y 200 m.l., de Sonia Diaz en Lanzamiento de
Martillo (se quedé a tan sélo 10 cm. del Récord del Club), de Ndyade Lujdn en Jabalina y de Teresa Pérez en 5
Km. Marcha que cimentaron el tercer puesto de la clasificacién General.

Los resultados de los participantes han sido:
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PRIMERA JORNADA (09/04/2011)

Categoria Masculina:

100 m.l.: Adridn 1153 MMP - Layunta 12.62

400 m.l.: Enrique 50.46 - Antonio 58.05 MMP
1500 m.l.: Pablo 4.12.57 - Chica 4.39.62

110 m.v.: Enrique 15.81 MMP - Victor L. 20.31
3000 m.obs.: Dario 11.22.61 - Agus 13.06.23 MMP
5 Km.Marcha: José A. Garcia 27.23.06

Triple: Adridn 13.95 - Laza 11.68

Pértiga: Dario XXX - Mario XXX

Peso: Cervilla 10.48 - Mario 6.84 MMP

Disco: Cervilla 33.68 - Layunta 21.24

Relevos 4x100: Layunta - Enrique - Laza - Adridn 44.58

Categoria Femenina:

100 m.l.: Raquel 16.53 MMP - Lisa 14.50 MMP
400 m.l.: Andrea 1.10.60

1500 m.l.: Teresa 6.23.75 MMP

100 m.v.: Sonia 19.78 MMP

Longitud: Marta 4.40

Altura: Marta 1.31

Peso: Cari 4.43 - Lisa 5.19 MMP

Disco: Cari 14.98 - Sonia 22.98 MMP

Relevos 4x100: 1.00.57 Lisa-Andrea-Sonia-Raquel

SEGUNDA JORNADA (30/04/2011)

Categoria Masculina:

200 m.l.: Enrique 22.46 =MMP Antonio 25.90 MMT -
Ignasi 24.78 MMP - Calvo 28.48 MMT - Laza 24.47

800 m.l.: Victor A. 2.08.37 MMP - Jesls 2.20.96 MMT
- Michel 2.30.31 MMT

3000 m.l.: Dario 9.35.84 MMP - Agus 10.53.62 MMP
400 m.v.: Enrique 1.01.01 - Victor L. 1.02.44 - Mario
1.03.76 MMP

Longitud: Adridn 6.66 MMP - Laza 5.64 MMT

Altura Alex 151 - Armando 1.41

Jabalina: Igor 26.87 MMT - Dario 29.90 - Cervilla 26.
Martillo: Cervilla 30.22 MMT - Edu 16.36 MMT

Relevos 4x400: Lapefia - Dario - Mario - Enrique
3.39.33 MMT Anftonio - Ignasi - Alegre - Jesus 3.51.17
MMP

Categoria Femenina:

200 m.l.: Cris 26.69 - Raquel 34.30 MMP - Lisa 30.81
MMT

800 m.l.: Sonia 2.45.13 - Andrea 2.49.55 MMP

3000 m.l.: Teresa 14.10.60

400 m.v.: Cris 1.08.2?2 MMP

5 Km.Marcha: Teresa 35.00.67 MMP

Triple: Marta 9.44 - Maria 10.27

Pértiga Ndyade 1.71 MMP

Jabalina: Ndyade 24.50- Cari 10.68 - Cris 24.70
Martillo: Cari 17.81 MMP - Sonia 26.86 MMP

Relevos 4x400: Sonia-Maria-Ndyade-Cris 4.26.48 MMP

Asi pues, el rendimiento por equipos de esta Temporada del C.A.Els Sitges, de Burjassot, estd siendo
impresionante, dado que al triunfo de los absolutos, haya que unir el Sub-Campeonato en la categoria Alevin
Masculino, mientras que los atletas del equipo Infantil Masculino acabardn de disputar la segunda jornada
este fin de semana, estando al frente de la clasificacion Provisional.

"Esta es la parte colectiva de un deporte tan individual como es el Atletismo, y es donde mds se puede
constatar que el esfuerzo de todos los componentes del equipo suman para la clasificacion del equipo, y no
sdlo se depende de los/as mejores espadas” '
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