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BIOGRAFIAS TECNICOS

Correu electronic: clubatletisme@elssitges.com
Pagina Web: http.//www.elssitges.com

ROMAN ORTEGA VALIENTE

(Fisioterapeuta)
(Atleta especialista en velocidad y Saltos)

en activo en el C.A.Els Sitges, desde la Temporada 1996/1997

DATOS PERSONALES:

Apellidos: Ortega Valiente

Nombre: Romadn

D.N.IL.: 33.473.251-V

Fechay Lugar de Nacimiento: Valencia 14 de Julio de 1984

Estado Civil: Soltero

Domicilio: Av. Doctor Peset Aleixandre, N° 111, Pta 4
C.P. 46009 Valencia

Teléfono: 639043351

Teléfono Familiar: 963491154

E-Mail: roman8989@hotmail.com

FORMACION ACADEMICA:

e Cursando el cuarto nivel del Mdster de Osteopatia por la escuela de
osteopatia de Madrid (EOM).

e Mdster en técnicas osteopdticas del aparato locomotor (500 horas
lectivas).
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Diplomado en Fisioterapia promocién 2002-2005 en la universidad
Cardenal Herrera CEU. Ndmero de colegiado: 2159.

Miembro del Ilustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la Comunitat
Valenciana, con Nidmero de colegiado: 2159

Selectivo realizado en la convocatoria de Junio con nota media de notable.

Bachillerato, realizado en el colegio Sagrado Corazén de Godella y
aprobado con nota media de notable.

ESO, realizada en el colegio Sagrado Corazén de Godella.

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Idiomas:
- Valenciano ---------- Nivel alto, hablado y escrito.
- Inglés ---------------- Nivel medio, hablado y escrito.
- Alemdn ------------—- Nivel bajo, hablado y escrito.

Alto conocimiento de Informdtica y programas como:
- Excel.
- PowerPoint.
- Word.
- Internet Explorer.

EXPERIENCIA PROFESIONAL:

Fisioterapeuta y ostedpata en la clinica Richelli fisioterapia y osteopatia
desde febrero de 2007, hasta la actualidad.

Fisioterapeuta del cuerpo técnico de Eduardo L. Gémez (Entrenador
Nacional de Atletismo, con 45 medallas a nivel nacional y 4 Internacional)
y Entrenador Personal (preparacién opositores y Entrenador individual),
desde Enero de 2009 hasta la actualidad.

Fisioterapeuta personal de Enrique Gonzdlez, Atleta especialista en 400
m.v. Sub-Campedn de Europa (Moscu, 23/05/10) y 5° en los Youth Olympic
Games (Singapore, 14-26/08/10), y Recordman Nacional Cadete y Juvenil,
desde Septiembre de 2008 hasta la actualidad.

Fisioterapeuta del club de Atletismo "Els Sitges" de Burjassot desde
mayo de 2006 hasta la actualidad, incluyendo el tratamiento de atletas de
nivel Nacional e internacional, (corredores, saltadores y lanzadores).
Fisioterapeuta de la Escuela de Atletismo del club de Atletismo “Els
Sitges" de Burjassot desde Septiembre de 2007 hasta la actualidad,
incluyendo el tratamiento de atletas en formacion de categorias menores,
(de Benjamin a Cadete).

Fisioterapeuta del club de Atletismo "Godayla”, de Godella desde Octubre
de 2008 hasta la actualidad, incluyendo el tfratamiento de atletas de nivel
provincial y Autonémico, (fundamentalmente corredores populares).
Tratamientos de rehabilitacién, masajes deportivos y terapéuticos a
domicilio.
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o Fisioterapeuta en la clinica de rehabilitacién y fisioterapia “Blanca Pardo”
durante los meses de Noviembre-Diciembre 2006.

o Fisioterapeuta del Cuenca C.F. durante los meses de Septiembre-Octubre
2006.

e Miembro del servicio médico, (rehabilitacion y tratamiento de
fisioterapia), de la empresa Schneider Generics, con produccién de tirada
internacional, durante los meses de Julio-Septiembre 2006.

o Desde el 17 de Octubre de 2005 al 1 de Marzo de 2006, Fisioterapeuta
en la clinica de Fisioterapia Deportiva “Clinisport Llevant”, tratando
jugadores profesionales de Fdtbol del Levante U.D. SAD.

e Servicios de rehabilitacién a domicilio en la empresa "Antikua” durante los
meses de Enero y Febrero de 2006.

e Comercial para MEVESUR Distribuciones S.L. en distribucion y venta de
material médico durante los meses de Junio a Septiembre de 2005.

e Voluntario en Organizacién de competiciones deportivas a hivel
autondmico, nacional e internacional de Atletismo desde 1995 hasta la

fecha.
o XXIITI Copa de Europa de Clubes femenina, Valencia 31/05/06
o Campeonatos de Esparia Absoluto de Pista Cubierta, Valencia:
= XXXT Campeonato de Espatia (dias 25y 26 de Febrero de 1995)
»  XXXIII Campeonato de Espafia (dias 22 y 23 de Febrero de 1997)
= XXXIV Campeonato de Espafia (dias 14 y 15 de Febrero de 1998)
= XXXIX Campeonato de Espafia (dias 1y 2 de Marzo de 2003)
Encuentro Internacional combinadas (ESP-GBR-NED-ITA-ZCE), Valencia 27-28/01/96,
Reunidn Internacional Ciudad de Valencia, Valencia 13/03/96
I Copa Ibérica de Clubes de Atletismo, Valencia 17 de Enero de 1998.
Campeonato de Espafia Cadete y Juvenil de Pista Cubierta, Valencia 202-03/03/96.
Duathlon de la UNED, celebrados en Valencia.
* T Duathlén (Noviembre 93)
= TIT Duathlén (Noviembre 94)
= IIT Duathlén (Noviembre 95)
= TV Duathlén (Noviembre 96)
=V Duathlén (Noviembre 97)
o Reunidn de Fondo Gran Premio Ciudad de Burjassot.
= T Reunién Autonomica de Fondo
= II Reunién Autonomica de Fondo
= TIIT Reunién Autonomica de Fondo
= IV Reuniéh Autonomica de Fondo (22 Marzo 1997)
= V Reunién Autonomica de Fondo (14 Marzo 1998)
*= VI Reunién Nacional de Fondo (10 de Abril 1999)
» VII Reunién Nacional de Fondo (18 de Marzo 2000)
= VIIT Reunién Nacional de Fondo (24 de Marzo 2001)
= IX Reunién Nacional de Fondo (29 de Marzo 2002)
= X Reunién Nacional de Fondo (22 de Marzo 2003)
= XI Reunién Nacional de Fondo (13 de Marzo 2004)
= XII Reunién Nacional de Fondo (26 de Marzo 2005)
= XIITI Reunion Nacional de Fondo (1 de Abril 2006)
e Gran Premio de Marcha en Ruta Ciudad de Burjassot.
= 19 Edicién (03/02/2001)
2% Edicién (02/02/2002)
3% Edicién (18/01/2003)
4° Edicién (25/01/2004)
5% Edicién (06/02/2005)
6® Edicién (22/01/2006)
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e Carrera Solidaria con el Tsunami del Pacifico”, enmarcada dentro de la campafia
solidaria "Burjassot, pont cap a Asia" del M.I.Ayuntamiento de Burjassot 13/02/95
o IX Cross Ciudad de Valencia, V Memorial Antonio Ferrer, 18/12/05.

DOCENCTIA / CONFERENCIAS IMPARTIDAS

o Profesor en diferentes cursos de aprendizaje y uso de la nueva terapia
manual Richelli's painreliever en diferentes clinicas de Fisioterapia y
rehabilitacion.

OTROS DATOS DE INTERES:

e Dado de alta como Auténomo desde Marzo de 2007.

e Co-creador de la nueva tferapia manual Richelli's painreliever con
excelentes resultados terapéuticos corroborados mediante estudios
cientificos realizados por la Universidad Cardenal Herrera CEU.

e Cursado durante la carrera las especialidades de Fisioterapia Geridtrica y
Deportiva.

e Cursada la asignatura optativa de Informdtica aplicada, adquiriendo
importantes conocimientos informdticos.

® Realizadas prdcticas de estancias clinicas en el Hospital “"Arnau de
Villanova" y clinica de Fisioterapia Deportiva "Sempere”, con una nota
media de Notable en ambas.

e Realizadas practicas en el CEAM de Torrent y en la Residencia Montesol
de ['Eliana.

e Asistencia a diversas operaciones en quiréfano bajo la tutela del doctor
Enrique Gastaldi.

e (Carnet de conducir B-1.

e Dispongo de medio de transporte, camilla portdtil, y todo tipo de material
fungible para desempefiar tareas como vendajes o cualquier tfipo de
actividad en Fisioterapia.

e Practico el atletismo como deporte y he competido en competiciones a
hivel provincial, autonémico y nacional. Campedn autondémico y sexto a nivel
nacional. Actualmente poseo Licencia Nacional de Atleta por la RFEA

e Gran capacidad de relacionarse.
Buena presencia.
Tlusion en todo lo que hago y mucha dedicacidn.

DATOS SOBRE AFICIONES:

e Toda clase de deportes.
e C(ine.
e Mdsica.
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