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C.A.ELS SITGES – TEMPORADA 2008/2009 
 

• Fundado hace 24 Años (10 de Octubre de 1.985) 
• 212 Atletas tutelados por el Club. 
• Convenio con el M.I.Ayuntamiento para el funcionamiento de las Escuelas Deportivas Municipales. 
• Convenio con la Institución Cultural Domus para el funcionamiento de la Escuela de Iniciación. 
 

9 PARTICIPACIONES EN CAMPEONATOS INTERNACIONALES TEMPORADA 08/09 
 

CAMPEONATO DEL MUNDO JUVENIL (AIRE LIBRE), BRESSANONE (ITALIA) 08-12/07/09 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 4º/Sf 54”54 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 12º - 53”69 (6º/Sf) 

 

FESTIVAL OLIMPICO DE LA JUVENTUD EUROPEA (AIRE LIBRE), TAMPERE (FIN) 18-25/07/09 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 5º/Sf 54”17 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 4º - 52”90 

 

CAMPEONATO DEL MUNDO VETERANO (AIRE LIBRE), LATHI (FIN) 28/07-02/08/09 
• Jose Layunta Rodriguez (4x400 m.l.) 3º - Medalla de Bronce - 3’29”36 
• Jose Layunta Rodriguez (4x100 m.l.) 4º - 45,03 
• Jose Layunta Rodriguez (400 m.v.) 7º - 59.72 MMP 
• Jose Layunta Rodriguez (400 m.l.) 6º/Sf - 54”22 
• Jose Layunta Rodriguez (200 m.l.) 5º/elim.   24.41 MMT 

 

33 PARTICIPACIONES EN CAMPEONATOS NACIONALES TEMPORADA 2008/2009 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE DE PISTA CUBIERTA (OVIEDO) 21-22/03/09 
• Adrián Valiente Gómez (Triple Salto)  9º - 12.28 m. 
• Adrián Valiente Gómez (60 m.v.)  5º/elim. – 9”55 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL DE PISTA CUBIERTA (OVIEDO) 14-15/03/09 
• Enrique González Sánchez (400 m.l.) 4º - 51”54  (1º/sf - 51”98) 
• Enrique González Sánchez (60 m.v.) descalificado 
• Liv Charlotte Westphal (1.500 m.l.) 5ª/Sf – 5’03”45 MMP 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA PROMESA DE PISTA CUBIERTA (SAN SEBASTIAN) 28/02 al 01/03 
• Cristina Sinisterra Peris (Pentathlon) 12ª  2.561 Puntos. 
• Borja Añón Blasco (400 m.l.) 4º/sf - 50”24  MMT 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA VETERANO DE PISTA CUBIERTA (ZARAGOZA) 28/02 al 01/03 
• Jose Layunta Rodriguez (400 m.l.) 6º - 55”20 
• Jose Layunta Rodriguez (200 m.l.) 6º (1º/elim.) - 24”80 
• Voro Carbonell Martínez (1.500 m.l.) 13º - 4’34”49 
• Voro Carbonell Martínez (3.000 m.l.) 15º - 9’49”38 
• Eduardo L. Gómez Velasco (200 m.l.) 4º/elim. – 29”24 
• Eduardo L. Gómez Velasco (1.500 m.l.) 23º - 5’06”23 

HISTORIAL CLUB 
Correu electronic: clubatletisme@elssitges.com 

Página Web: http://www.elssitges.com 
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CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE SELECCIONES AUTONOMICAS - ZARAGOZA 13-14/06/09 
• Adrián Valiente Gómez (Cto.Selecciones)  3ª – Medalla de Bronce por equipos 
• Adrián Valiente Gómez (Triple Salto)  9º - 12.13 m. 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL SELECCIONES AUTONOMICAS – AVILES  30-31/05/09 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 2º Sub-Campeón España - 54”24  (2º/sf – 56”06) 
• Enrique González Sánchez (Cto.Selecciones) 2º Medalla de Plata por equipos 
• Liv Charlotte Westphal (Cto.Selecciones) 3ª – Medalla de Bronce por equipos 
• Liv Charlotte Westphal (1.500 m.l.) 6ª – 4’51”99 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE DE PISTA AIRE LIBRE  -  EL PRAT LLOBREGAT 17-18/10/09 
• Adrián Valiente Gómez (Triple Salto) 1º Campeón España – 13.68 m. MMP RC 
• Náyade Luján Castellblanque (Pentathlon)  5ª  3.310 Ptos. MMP  RC 

(16”28-1.44-9.72-4.76-30.43-14”13) 
• Adrián Valiente Gómez (100 m.v.)  6º  14”77 MMP (2/elim.. 15.00 – 3/Sf 14.77 MMP)  

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL DE PISTA AIRE LIBRE  -  MOTRIL 20-21/06/09 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 1º Campeón España - 53.23 MMP (2º/Sf – 56”05) 
• Liv Charlotte Westphal (1.500 m.l.) 7ª – 4’51”31   (5ª/Sf – 4’55”89) 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA AIRE LIBRE - CORDOBA 04-05/07/09 
• Cristina Sinisterra Peris (Heptathlon) 7ª  3.607 Puntos. 

(17”29-1.53-7.11-28.72-4.89-21.63-2’35”98) 
• Borja Añón Blasco (400 m.v.)  7º  54.68 MMP  (54”71 – 3/Sf) 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA VETERANO DE PISTA AIRE LIBRE (VITORIA) 03-05/07/09 
• Jose Layunta Rodriguez (4x400 m.l.) 1º - Medalla de Oro – 3’36”87 
• Jose Layunta Rodriguez (400 m.v.)  3º - 1’01”80 - Medalla de Bronce 
• Jose Layunta Rodriguez (4x100 m.l.) 3º - Medalla de Bronce – 48”16 
• Antonio Navarro Soriano (4x100 m.l.) 4º - 50”96 
• Jose Layunta Rodriguez (400 m.l.) 5º - 54”07  (Sf - 55”92) 
• Antonio Navarro Soriano (200 m.l.)  5º - 26”04  (Sf - 26”16) 
• Jose Layunta Rodriguez (200 m.l.) 6º - 24”51 - (Sf - 24”45) 
• Igor Stasyuk (Lanzamiento Jabalina) 8º - 36”51 m. 
• Antonio Navarro Soriano (100 m.l.) (Sf - 12”75) 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA VETERANO DE PENTATHLON DE LANZAMIENTOS (HUESCA) 03/10/09 
• José Antonio Cervilla (Pentathlón Lanzamientos) 2º - Medalla de Plata – 2.276 Ptos. 

(31.53 m. – 11.50 m. – 32.93 m. – 26.84 m. – 8.97 m.) 
 
10 MEDALLAS EN CAMPEONATOS NACIONALES - TEMPORADA  2008/2009 
 

MEDALLAS DE ORO (3): 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 1º - 53.23  CTO. ESP.JUVENIL A.L.  -  MOTRIL 20-21/06/09 
• Jose Layunta Rodriguez (4x400 m.l.) 1º – 3’36”87  CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 
• Adrián Valiente Gómez (Triple Salto) 1º– 13.68 m. CTO.ESP.CADETE A.L. (EL PRAT LLOBREGAT) 17-18/10/09 

 

MEDALLAS DE PLATA (3): 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 2º - 54”24   CTO.ESP.ESC.JUV.CSD AVILES  30-31/05/09 
• Enrique González Sánchez (Cto.Selecciones) 2º - CTO.ESP.ESC.JUV.CSD AVILES  30-31/05/09 
• José Antonio Cervilla (Pentathlón Lanz.) 2º - 2.276 Ptos.  CTO.ESP.PENT.LANZ. (HUESCA) 03/10/09 

 

MEDALLAS DE BRONCE (4): 
• Jose Layunta Rodriguez (400 m.v.)  3º - 1’01”80 - CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 
• Jose Layunta Rodriguez (4x100 m.l.) 3º - 48”16  CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 
• Liv Charlotte Westphal (Cto.Selecciones) 3ª – CTO.ESP.ESC.JUV.CSD AVILES  30-31/05/09 
• Adrián Valiente Gómez (Cto.Selecciones)  3ª – CTO.ESP.ESC.CSD ZARAGOZA 13-14/06/09 
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24 FINALISTAS EN CAMPEONATOS NACIONALES (8 primeros)– TEMP. 2008/2009 
 

PRIMER CLASIFICADO (3): 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 1º - 53.23  CTO. ESP.JUVENIL A.L.  -  MOTRIL 20-21/06/09 
• Jose Layunta Rodriguez (4x400 m.l.) 1º – 3’36”87  CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 
• Adrián Valiente Gómez (Triple Salto) 1º– 13.68 m. CTO.ESP.CADETE A.L. (EL PRAT LLOBREGAT) 17-18/10/09 

 

SEGUNDO CLASIFICADO (3): 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 2º - 54”24   CTO.ESP.ESC.JUV.CSD AVILES  30-31/05/09 
• Enrique González Sánchez (Cto.Selecciones) 2º - CTO.ESP.ESC.JUV.CSD AVILES  30-31/05/09 
• José Antonio Cervilla (Pentathlón Lanz.) 2º - 2.276 Ptos.  CTO.ESP.PENT.LANZ. (HUESCA) 03/10/09 

 

TERCER CLASIFICADO (4): 
• Jose Layunta Rodriguez (400 m.v.)  3º - 1’01”80 - CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 
• Jose Layunta Rodriguez (4x100 m.l.) 3º - 48”16  CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 
• Liv Charlotte Westphal (Cto.Selecciones) 3ª – CTO.ESP.ESC.JUV.CSD AVILES  30-31/05/09 
• Adrián Valiente Gómez (Cto.Selecciones)  3ª – CTO.ESP.ESC.CSD ZARAGOZA 13-14/06/09 

 

CUARTO CLASIFICADO (2): 
• Enrique González Sánchez (400 m.l.) 4º - 51”54  CTO.ESP.JUVENIL PC  (OVIEDO) 14-15/03/09 
• Antonio Navarro Soriano (4x100 m.l.) 4º – 50”96  CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 

 

QUINTO CLASIFICADO (3): 
• Antonio Navarro Soriano (200 m.l.)  5º - 26”04  CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 
• Jose Layunta Rodriguez (400 m.l.) 5º - 54”07  CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 
• Náyade Luján Castellblanque (Pentathlon)  5ª  3310 Pts. CTO.ESP.CADETE A.L. (EL PRAT LLOBREGAT) 17-18/10/09 

 

SEXTO CLASIFICADO (5): 
• Jose Layunta Rodriguez (200 m.l.) 6º - 24”51   CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 
• Jose Layunta Rodriguez (200 m.l.) 6º  - 24”80  CTO.ESP.VETERANO PC(ZARAGOZA) 28/02 al 01/03 
• Jose Layunta Rodriguez (400 m.l.) 6º - 55”20  CTO.ESP.VETERANO PC(ZARAGOZA) 28/02 al 01/03 
• Liv Charlotte Westphal (1.500 m.l.) 6ª – 4’51”99  CTO.ESP.ESC.JUV.CSD (AVILES)  30-31/05/09 
• Adrián Valiente Gómez (100 m.v.)  6º  14”77  CTO.ESP.CADETE A.L. (EL PRAT LLOBREGAT) 17-18/10/09 

 

SEPTIMO CLASIFICADO (3): 
• Liv Charlotte Westphal (1.500 m.l.) 7ª – 4’51”31     CTO. ESP.JUVENIL A.L.  -  MOTRIL 20-21/06/09 
• Cristina Sinisterra Peris (Heptathlon) 7ª  3.607 Puntos.  CTO. ESP.PROMESA A.L.  -  CORDOBA 04-05/07/09  
• Borja Añón Blasco (400 m.v.)  7º  54.68   CTO. ESP.PROMESA A.L.  -  CORDOBA 04-05/07/09 

 

OCTAVO CLASIFICADO (1): 
• Igor Stasyuk (Lanzamiento Jabalina) 8º - 36”51 m.  CTO. ESP.VETERANO A.L.  -  (VITORIA) 03-05/07/09 

 
 
 
 

CUADRO DE FINALISTAS NACIONALES DEL CLUB 
MEDALLA ORO MEDALLA PLATA MEDALLA BRONCE 4º al 8º CATEGORIA 

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino Masc. Fem. 

CADETE 1    1  1 1 
JUVENIL 1  2   1 1 2 
JUNIOR         
PROMESA       1 1 
VETERANO 1  1  2  7  
ABSOLUTO         

3  3  3 1 10 4 

3 3 4 14 TOTAL 
10 Medallas Nacionales 14 
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ACTIVIDAD AUTONOMICA 
CLASIFICACIONES DEL CLUB EN CAMPEONATOS AUTONOMICOS 
• 3º clasificado Absoluto Femenino del Campeonato Autonómico de Clubes A.L. - Estadio Turia 06/09 
• 5º clasificado Absoluto Masculino del Campeonato Autonómico de Clubes A.L. - Estadio Turia 06/09 
• 5º clasificado Absoluto Masculino del Campeonato Autonómico de Clubes P.C. – P.D.Luís Puig 02/09 
• 8º clasificado Absoluto Femenino del Campeonato Autonómico de Clubes P.C. – P.D.Luís Puig 02/09 
• 8º clasificado Cadete Masculino del Campeonato Autonómico de Clubes A.L. - Gandía 16/05/09 

XXIX MARATHON POPULAR DE VALENCIA, 22 de Febrero de 2009 
• 1º-    223º Gómez Velasco, Eduardo L.  2:59:39 
• 2º-   235º Bueno Mayo, Francisco Javier  3:00:21 
• 3º-   478º Rozalén Raga, Salvador   MMP  3:12:17 
• 4º-   826º Arroyo Toledano, Alfonso  3:23:42 
• 5º- 1.034º Navarro Soriano, Antonio   3:28:49 
• 6º- 1.268º Lapeña Martínez, Jacinto MMP 3:34:31 
• 7º- 2.170º Rubio Polo, Luís   4:01:50 

 

MEDALLAS DE NUESTR@S ATLETAS EN CAMPEONATOS AUTONOMICOS P.C. 
 

CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO P.C.: 
• TRIPLE: Adrián Valiente  BRONCE AUTONOMICO  12.42  

 

CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE PRUEBAS COMBINADAS P.C.: 
• PENTATHLON: Cristina Sinisterra  BRONCE AUTONOMICO ABSOLUTO  2.568 Puntos. 
• PENTATHLON: Cristina Sinisterra  SUB-CAMPEONA AUTONOMICO PROMESA  2.568 Puntos 
• HEPTATHLON: Jorge Gómez  CAMPEÓN AUTONOMICO JUNIOR  3.068 Puntos. 
• HEPTATHLON: Víctor Lapeña  CAMPEÓN AUTONOMICO JUNIOR    2.456 Puntos. 
• EXATHLON: Enrique González  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO JUVENIL  2.976 Puntos. 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO VETERANO P.C.: 
• ALTURA: Armando Valiente 1.40 m.  CAMPEÓN AUTONOMICO  
• LONGITUD: Armando Valiente 4.36 m.  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO  
• PESO: Jose A. Cervilla  11.36 m.  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO  

 

CAMPEONATO AUTONOMICO PROMESA P.C.: 
• 800 M.L.: Borja Añón  CAMPEÓN AUTONOMICO  1’59”72 
• 60 M.V.: Cristina Sinisterra  BRONCE AUTONOMICA  10”20 
• LONGITUD: Cristina Sinisterra  BRONCE AUTONOMICA  4.85 m. 
• PESO: Cristina Sinisterra  BRONCE AUTONOMICA  7.24 m. 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO JUVENIL P.C.: 
• 400 M.L.: Enrique González  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO – 51”19 
• 800 M.L.: Liv Westphal  CAMPEÓNA AUTONOMICA – 2’25”48 
• 60 M.V.:  Enrique González  CAMPEÓN AUTONOMICO – 8”28 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO CADETE P.C.: 
• TRIPLE SALTO: Adrián valiente  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO INFANTIL P.C.: 
• 500 M. L.: Carlos González  BRONCE AUTONOMICO   1’24”83 

 
54 MEDALLAS DE NUESTR@S ATLETAS EN CAMPEONATOS AUTONOMICOS A.L. 
 

CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO A.L.: 
• 400 M.V.: Borja Añón  CAMPEÓN AUTONOMICO  55.05 (Record Pista) 
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• 400 M.L.: Jose Layunta  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO  54.8 
• 1.500 M.L.: Liv Westphal  SUB-CAMPEONA AUTONOMICA  4.47.02 (MMP) 
• TRIPLE: Adrián Valiente  BRONCE AUTONOMICO  12.75  
• ALTURA: Cristina Sinisterra  BRONCE AUTONOMICO  1.54  =MMP  =RC   

 

CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE PRUEBAS COMBINADAS A.L.: 
• DECATHLON: Borja Añón  CAMPEÓN AUTONOMICO ABSOLUTO  4.708 Puntos. 
• DECATHLON: Borja Añón  CAMPEÓN AUTONOMICO PROMESA  4.708 Puntos. 
• HEPTATHLON: Cristina Sinisterra  BRONCE AUTONOMICO ABSOLUTO  3.669 Puntos. 
• HEPTATHLON: Cristina Sinisterra  BRONCE AUTONOMICO PROMESA  3.669 Puntos. 
• DECATHLON: Víctor Lapeña  CAMPEÓN AUTONOMICO JUNIOR  3.762 Puntos. 
• OCTATHLON: Darío Martín  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO JUVENIL  2.761 Puntos. 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO VETERANO A.L.: 
• 400m.v.: Jose Layunta 1'01"50  CAMPEÓN AUTONOMICO  
• ALTURA: Armando Valiente 1.52m.  CAMPEÓN AUTONOMICO  
• 100 m.l.:  Antonio Navarro S/M  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO 
• 400m. l.: Jose Layunta 53"36  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO  
• 200m. l.: Antonio Navarro 25"51  BRONCE AUTONOMICO 
• LONGITUD: Juan Manuel Requena 4.08m. + 0.3  BRONCE AUTONOMICO   

 

CAMPEONATO AUTONOMICO PROMESA A.L.: 
• 400 M.V.: Borja Añón  CAMPEÓN AUTONOMICO  1.00.00 
• 400 M.L.: Borja Añón  CAMPEÓN AUTONOMICO  50.77 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO JUNIOR A.L.: 
• 400 M.V.: Víctor Lapeña  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO  1.01.95 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO JUVENIL A.L.: 
• 400 M.V.: Enrique González  CAMPEÓN AUTONOMICO   56.80 
• 1.500 M.L.: Liv Westphal  CAMPEÓN AUTONOMICO  4.54.75 
• 4X100 M.L.:  C.A.Els Sitges   CAMPEÓN AUTONOMICO (Alberto-Dario-Mario-Enrique)  47.89 
• 110 M.V.: Enrique González  SUB-CAMPEÓN AUTONOMICO  15.42 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO CADETE A.L.: 
• TRIPLE SALTO: Adrián valiente  CAMPEÓN AUTONOMICO 13.05 m. 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO COMBINADAS CADETE A.L.: 
• EXATHLON: Náyade Luján  BRONCE AUTONOMICO  2.926 Puntos. 

 

CAMPEONATO AUTONOMICO INFANTIL A.L.: 
• 1.000 M. L.: Carlos González  BRONCE AUTONOMICO   3’08”57 

 

CUADRO DE MEDALLISTAS AUTONOMICOS DEL CLUB 
MEDALLA DE ORO MEDALLA DE PLATA MEDALLA DE BRONCE TOTAL CATEGORIA 
MASC. FEM. MASC. FEM. MASC. FEM. MASC. 

INFANTIL     2  2 
CADETE 1  2   1 4 
JUVENIL 3 2 4    9 
JUNIOR 3  1    4 
PROMESA 4  1   4 9 
VETERANO 3  4  2  9 
ABSOLUTO 2  1 1 2 3 9 

16 2 13 1 6 8 
TOTAL 

18 14 14 
54 
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CLASIFICACIONES DEL CLUB EN CAMPEONATOS PROVINCIALES 
• 2º Clasificado Absoluto Femenino Campeonato Provincial de Clubes de Pista Aire Libre – Valencia  
• 3º Clasificado Absoluto Masculino Campeonato Provincial de Clubes de Pista Aire Libre – Valencia 
• 3º Clasificado Alevín Femenino Campeonato Provincial equipos de Pista Aire Libre – Sueca 
• 3º Clasificado Absoluto Femenino Campeonato provincial de Clubes de Pista Cubierta – Valencia 01/09 
• 4º Clasificado Absoluto Masculino Campeonato provincial de Clubes de Pista Cubierta – Valencia 01/09 

 
 

ACTIVIDAD TECNIFICACION 
 

CONVOCATORIAS SELECCIÓN NACIONAL 
 

CAMPEONATO DEL MUNDO JUVENIL (AIRE LIBRE), BRESSANONE (ITALIA) 08-12/07/09 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 4º/Sf 54”54 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 12º - 53”69 (6º/Sf) 

 

FESTIVAL OLIMPICO DE LA JUVENTUD EUROPEA (AIRE LIBRE), TAMPERE (FIN) 18-25/07/09 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 5º/Sf 54”17 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 4º - 52”90 

 

 

CONVOCATORIA SELECCIÓN AUTONOMICA 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE SELECCIONES AUTONOMICAS - ZARAGOZA 13-14/06/09 
• Adrián Valiente Gómez (Cto.Selecciones)  3ª – Medalla de Bronce por equipos 
• Adrián Valiente Gómez (Triple Salto)  9º - 12.13 m. 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL SELECCIONES AUTONOMICAS – AVILES  30-31/05/09 
• Enrique González Sánchez (400 m.v.) 2º Sub-Campeón España - 54”24  (2º/sf – 56”06) 
• Enrique González Sánchez (Cto.Selecciones) 2º Medalla de Plata por equipos 
• Liv Charlotte Westphal (Cto.Selecciones) 3ª – Medalla de Bronce por equipos 
• Liv Charlotte Westphal (1.500 m.l.) 6ª – 4’51”99 

 

CONVOCATORIA CONCENTRACIONES 
 

• Concentración del Programa Nacional de Tecnificación Deportiva de la R.F.E.A. y del Consejo 
Superior de Deportes, de Navidad, celebrada en Zaragoza, por el sector de Vallas y de 
Velocidad (del 26 al 30 de Diciembre de 2008): 

o Enrique González Sánchez 
o Eduardo L. Gómez Velasco (Técnico) 

 

• Concentración del Programa Nacional de Tecnificación Deportiva de la R.F.E.A. y del Consejo 
Superior de Deportes, de Semana Santa, celebrada en Castellón, por el sector de Vallas (del 04 
al 09 de Abril de 2009: 

o Enrique González Sánchez 
o Eduardo L. Gómez Velasco (Técnico) 

 

• Concentración de seguimiento técnico de la RFEA, a través del sector de Vallas del Comité Técnico 
de la Real Federación Española de Atletismo, con motivo del Campeonato del mundo Juvenil 2010 y el 
Festival Olímpico de la Juventud Europea (FOJE) 2010, celebrada en Madrid (del 5 al 8 de Diciembre 
2008): 

o Enrique González Sánchez 
o Eduardo L. Gómez Velasco (Técnico) 
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• Atleta Convocado para participar en el Mitin Sub-17, por el sector de Vallas del Comité Técnico de 
la R.F.E.A., celebrado en Alicante, el 3 de mayo de 2009.  

o Enrique González Sánchez (400 m.v.: 1º Clasificado, 54.13 MMP y Mínima Mundial Juvenil) 
 

• Atleta Convocado para participar en el Criterium Nacional de vallas, por el sector de Vallas del 
Comité Técnico de la R.F.E.A., celebrado en Benicarló (Castellón), el 23 de mayo de 2009. 

o Enrique González Sánchez (400 m.v.: 1º Clasificado, 53.69 MMP y Mínima Mundial Juvenil) 
 
 

GALARDONES OBTENIDOS EN LA TEMPORADA 2008/2009 
 

• Mención especial Al Club D’Atletisme Els Sitges en la VIII Gala del Deporte de Burjassot, 
organizada por el M.I.Ayuntamiento de Burjassot  (25 de Abril de 2009), “por los éxitos conseguidos 
por sus atletas a nivel nacional batiendo Campeonatos y Récord de España” 

• Atletas Galardonados en la VIII Gala del Deporte de Burjassot, organizada por el 
M.I.Ayuntamiento de Burjassot  (25 de Abril de 2009): 

o Deportistas destacados por consecución de Títulos Deportivos: 
 Enrique González Sánchez 
 Cristina Sinisterra Peris 
 Jose Layunta Rodríguez 
 Borja Añón Blasco 

 
• Atletas Becados: 

o Por la Real Federación Española de Atletismo: 
 Enrique González: Programa Diana - Promoción Sub-18. 

o Becado por la Diputación de Valencia: 
 Enrique González: Becas a Jóvenes Deportistas de la Provincia de Valencia. 

 
 

ESTADISTICA – RECORDS: 
 

1 RECORDS AUTONOMICOS BATIDOS EN LA TEMPORADA 2008/2009 
 

• 400 m.v. Juvenil Masculino:  Enrique González. 52”90  (Tampere – Finlandia, Julio de 2009) 
 

 
TOP10 ATLETAS LIDERES EN EL RANKING NACIONAL EN LA TEMPORADA 08/09 
 

• 1º 400 m.v. Juvenil Masculino:  Enrique González - 52.90   23/07/09 Tampere (Finlandia) 
• 1º Triple Salto Cadete Masculino:  Adrián Valiente  13.68 m.   18/10/09  El Prat de Llobregat 
• 2ª 1.500 m.l. Juvenil Femenino:  Liv Charlotte Westphal – 44.47.07  18/07/09  Torrent 
• 6ª Exathlon Cadete Femenino:  Náyade Luján – 3.310 Ptos   17-18/10/09  El Prat de Llobregat 
• 8ª Heptathlon Promesa Femenino:  Cristina Sinisterra – 3.927 Ptos. 24-25/07/09  Alicante 
• 10º Pentathlon Lanzamientos Veterano Masculino :  Jose A. Cervilla – 2276 Ptos.  03/10/09  Huesca 
 

 
ATLETAS LIDERES EN EL RANKING AUTONOMICO EN LA TEMPORADA 2008/2009 
 
 

Los/as atletas del Club Els Sitges, líderes de la Comunitat Valenciana en la Temporada 2008/2009 
han sido los siguientes: 

 
CATEGORIA BENJAMIN MASCULINO 

PRUEBA PTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
500 M.L. 1 1:41.88  GALLARDO CERVERA, PABLO 2000 GANDIA 24/04/2009 

PESO  (2 KG.) 1 5.18  GALLARDO CERVERA, PABLO 2000 GANDIA 03/04/2009 

CATEGORIA CADETE MASCULINO 
PRUEBA PTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

TRIPLE 1 13,68 +1.1 VALIENTE GOMEZ, ADRIAN 1994 EL PRAT 18/10/2009 
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CATEGORIA JUVENIL MASCULINO 
PRUEBA PTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

400 M.V.(0,84) 1 52.90  GONZALEZ SANCHEZ, ENRIQUE 1993 TAMPERE 23/07/2009 

CATEGORIA VETERANO MASCULINO 
PRUEBA PTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

JABALINA  (700 GR.) 1 36.51  STASYUK, IGOR 1958 VITORIA 03/07/2009 

CATEGORIA JUVENIL FEMENINO 
PRUEBA PTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
1.500 M.L 1 4:47.07  WESTPHAL, LIV 1993 TORRENT 18/07/2009 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

TOP10 ATLETAS LIDERES EN EL RANKING AUTONOMICO EN TEMPORADA 09/10 
 

También es importante remarcar que 125 marcas de nuestros/as atletas (38 más que el año pasado), 
(43 marcas de nuestras féminas y 82 marcas de nuestros atletas masculinos), están en el top-ten de la 
Comunidad Valenciana, es decir entre los diez mejores, en las siguientes pruebas y en sus correspondientes 
categorías, que son los siguientes: 

 
 

CATEGORIA BENJAMIN MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
50 M.L 2 8.2  GALLARDO CERVERA, PABLO 2000 SUECA 28/03/2009 

1 1:41.88  GALLARDO CERVERA, PABLO 2000 GANDIA 24/04/2009 
3 1:45.11  ALEGRE ITUARTE, JAVIER 2000 BENICARLO 26/04/2009 500 M.L. 

9 1:48.93  FERNANDEZ DEL AMO, JORGE 2000 BENICARLO 26/04/2009 

4 3.06  FERNANDEZ DEL AMO, JORGE 2000 GANDIA 03/04/2009 
LONGITUD 

7 2.95  ALEGRE ITUARTE, JAVIER 2000 TORRENT 09/05/2009 

1 5.18  GALLARDO CERVERA, PABLO 2000 GANDIA 03/04/2009 
2 5.15  FERNANDEZ DEL AMO, JORGE 2000 GANDIA 03/04/2009 PESO  (2 KG.) 

6 4.57  SOSPEDRA ESCAT, FRANCISCO 2001 GANDIA 08/05/2009 

2 28.00  FERNANDEZ DEL AMO, JORGE 2000 GANDIA 24/04/2009 
PELOTA (200 GR.) 

3 22.87  GALLARDO CERVERA, PABLO 2000 GANDIA 24/04/2009 

2 409  GALLARDO CERVERA, PABLO 2000 GANDIA 03/04/2009 

4 322  FERNANDEZ DEL AMO, JORGE 2000 GANDIA 03/04/2009 TRIATHLON 

6 233  SOSPEDRA ESCAT, FRANCISCO 2001 GANDIA 03/04/2009 

CATEGORIA ALEVIN MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

LONGITUD 10 3.83  SOLAZ ROCA, ANTONIO 1998 TORRENT 09/05/2009 

CATEGORIA INFANTIL MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
1000 M.L. 5 3:08.57  GONZALEZ ASENSI, CARLOS 1996 BENIDORM 30/05/2009 

1.000 M.OBS. 8 3:35.56  GONZALEZ ASENSI, CARLOS 1996 GANDIA 17/05/2009 

CATEGORIA CADETE MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

100 M.V. (0,914) 4 14.77 +1.6 VALIENTE GOMEZ, ADRIAN 94 PRAT LLOBREGAT 18/10/2009 

LONGITUD 2 6.24 +0.4 VALIENTE GOMEZ, ADRIAN 94 GANDIA 10/10/2009 

TRIPLE 1 13,68 +1.1 VALIENTE GOMEZ, ADRIAN 1994 EL PRAT 18/10/2009 
MARTILLO (4 KG.) 7 27.32  MUÑOZ VELAZQUEZ, JAVIER 94 VALENCIA-TURIA 25/07/2009 

HEPTATHLON 8 3115  VALIENTE GOMEZ, ADRIAN 94 GANDIA 03/05/2009 

     
Pablo Gallardo Enrique Gonzállez Adrián Valiente Igor Stasyuk Liv Westphal 
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CATEGORIA JUVENIL MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
100 M.L. 7 11.61 +0.8 GONZALEZ SANCHEZ, ENRIQUE 1993 CASTELLON 10/06/2009 

200 M.L. 2 22.78 +1.4 GONZALEZ SANCHEZ, ENRIQUE 1993 VALENCIA-TURIA 13/06/2009 

400 M.L. 2 50.69  GONZALEZ SANCHEZ, ENRIQUE 1993 VALENCIA-TURIA 27/06/2009 

2.000 M.OBS. 8 7:10.48  MARTIN FERRER, DARIO 1992 ALICANTE 16/05/2009 

110 M.V. (0,914) 2 15.42 -0.6 GONZALEZ SANCHEZ, ENRIQUE 1993 ALICANTE 16/05/2009 

1 52.90  GONZALEZ SANCHEZ, ENRIQUE 1993 TAMPERE 23/07/2009 
8 1:02.56  MARTIN FERRER, DARIO 1992 VALENCIA-TURIA 24/05/2009 400 M.V.(0,84) 

9 1:04.60  NAVARRO MORCILLO, MARIO 1993 VALENCIA-TURIA 24/05/2009 

JABALINA (700 GR.) 8 34.61  MARTIN FERRER, DARIO 92 ALICANTE 16/05/2009 

OCTATHLON 7 2761  MARTIN FERRER, DARIO 92 CASTELLON 02/05/2009 

RELEVO 4 X 100 4 47.76 A. VICENTE-DARIO MARTIN-M. NAVARRO-E. 
GONZALEZ ALICANTE 16/05/2009 

CATEGORIA JUNIOR MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

110 M.V. (1,00) 9 18.88 +2.0 LAPEÑA JIMENEZ, VICTOR 1994 CASTELLON 02/05/2009 

400 M.V.(0,914) 4 1:01.86  LAPEÑA JIMENEZ, VICTOR 1991 SUECA 09/05/2009 

ALTURA 6 1.42  LAPEÑA JIMENEZ, VICTOR 1991 CASTELLON 01/05/2009 

LONGITUD 10 5.58 +0.9 GOMEZ MARTINEZ, CARLOS 1990 VALENCIA-TURIA 19/04/2009 

DECATHLON 3 3757  LAPEÑA JIMENEZ, VICTOR 1991 CASTELLON 02/05/2009 

CATEGORIA PROMESA MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
100 M.L. 7 11.65 +1.8 AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 10/06/2009 

200 M.L. 8 23.40 +0.8 AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 24/06/2009 

400 M.L. 3 50.27  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 09/06/2009 

800 M.L. 3 1:54.43  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 VALENCIA-TURIA 11/07/2009 

1500 M.L. 6 4:16.39  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 SUECA 04/04/2009 

110 M.V. (1,00) 3 16.90 +2.0 AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 VALENCIA-TURIA 30/05/2009 

400 M.V.(0,914) 2 54.68  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CORDOBA 05/07/2009 

ALTURA 2 1.48  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 01/05/2009 

PERTIGA 5 1.80  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 02/05/2009 

LONGITUD 6 5.82 +1.7 AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 01/05/2009 

PESO (7,260 KG.) 9 7.59  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 01/05/2009 

DISCO (2 KG.) 7 18.97  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 02/05/2009 

JABALINA (800 GR.) 10 22.83  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 02/05/2009 

DECATHLON 2 4708  AÑÓN BLASCO ,BORJA 1989 CASTELLON 02/05/2009 

CATEGORIA SENIOR MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

5 KM.MARCHA 6 30:02.60  GARCIA MARTINEZ, JOSE ANTONIO 1974 VALENCIA-TURIA 24/05/2009 

CATEGORIA VETERANO MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

4 12.19 +2.0 LAYUNTA RODRIGUEZ, JOSE 1970 CASTELLON 09/06/2009 
100 M.L. 

7 12.75 +1.3 NAVARRO SORIANO, ANTONIO 1961 VITORIA 04/07/2009 

2 24.41 +0.8 LAYUNTA RODRIGUEZ, JOSE 1970 LAHTI 02/08/2009 

5 26.15 +1.0 NAVARRO SORIANO, ANTONIO 1961 VITORIA 03/07/2009 200 M.L. 

10 27.72 +1.3 BUENO MAYO, FRANCISCO JAVIER 1972 VALENCIA-TURIA 31/05/2009 

4 53.36  LAYUNTA RODRIGUEZ, JOSE 1970 CASTELLON 20/06/2009 

9 1:00.19  NAVARRO SORIANO, ANTONIO 1971 CASTELLON 09/06/2009 400 M.L. 

10 1:00.55  BUENO MAYO, FRANCISCO JAVIER 1972 VALENCIA-TURIA 28/06/2009 

3.000 M.L. 4 9:38.25  CARBONELL MARTINEZ, SALVADOR 1971 VALENCIA-TURIA 19/04/2009 

5.000 M.L. 3 16:00.46  CARBONELL MARTINEZ, SALVADOR 1971 VALENCIA-TURIA 13/06/2009 

3.000 M.OBS. 2 11:05.98  CARBONELL MARTINEZ, SALVADOR 1971 VALENCIA-TURIA 28/06/2009 

400 M.V. (0,914) 3 59.72  LAYUNTA RODRIGUEZ, JOSE 1970 LAHTI 02/08/2009 

3 1.52  VALIENTE MULAS, ARMANDO 1961 CASTELLON 20/06/2009 
ALTURA 

4 1.41  ADAN TOS, VICENTE 1968 VALENCIA-TURIA 30/05/2009 

LONGITUD 8 4.08 +0.3 REQUENA ALMAJANO, JUAN MANUEL 1969 CASTELLON 20/06/2009 

PESO (7,260 KG.) 9 11.50  CERVILLA NAVARRO, JOSE ANTONIO 1968 HUESCA 03/10/2009 
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DISCO (2 KG.) 5 36.23  CERVILLA NAVARRO, JOSE ANTONIO 1968 VALENCIA-TURIA 19/04/2009 

JABALINA (700 GR.) 1 36.51  STASYUK, IGOR 1958 VITORIA 03/07/2009 
JABALINA (800 GR.) 5 38.15  STASYUK, IGOR 1958 VALENCIA-TURIA 27/06/2009 

3 31.53  CERVILLA NAVARRO, JOSE ANTONIO 1968 HUESCA 03/10/2009 
MARTILLO (7,260 K) 

8 13.53  MUÑOZ BUJALANCI, JESUS 1962 VALENCIA-TURIA 20/06/2009 

PENTATHLON LANZ. 2 2276  CERVILLA NAVARRO, JOSE ANTONIO 1968 HUESCA 03/10/2009 

RELEVO 4 X 100 2 52.66 A. VALIENTE-F. BUENO-JESUS LUJAN-A. NAVARRO VALENCIA-TURIA 30/05/2009 

CATEGORIA ABSOLUTO MASCULINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
400 M.L. 8 50.27  AÑON BLASCO, BORJA 1989 CASTELLON 09/06/2009 

400 M.V. (0,914) 4 54.68  AÑON BLASCO, BORJA 89 CORDOBA 05/07/2009 

TRIPLE 8 13.68 +1.1 VALIENTE GOMEZ, ADRIAN 94 PRAT LLOBREGAT 18/10/2009 

DECATHLON 6 4708  AÑON BLASCO, BORJA 89 CASTELLON 02/05/2009 

RELEVO 4 X 100 10 44.87 A.VICENTE-B.AÑON-JOSE LAYUNTA-E.GONZALEZ CASTELLON 10/06/2009 

RELEVO 4 X 400 9 3:37.35 D.MARTIN-V. LAPEÑA-JOSE LAYUNTA-B.AÑON VALENCIA-TURIA 20/06/2009 
 
 

CATEGORIA BENJAMIN FEMENINO 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

2 KM.MARCHA 6 13:50.3  REQUENA MARI, SILVIA 99 SUECA 28/03/2009 

RELEVO 4 X 60 8 44.3 S. REQUENA-S. FERNANDEZ-BELEN PONS-PAULA PINO SUECA 28/03/2009 

CATEGORIA CADETE FEMENINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
600 M.L. 8 1:47.8  LUJAN CASTELLBLANQUE, NAYADE 94 ALICANTE 25/07/2009 

100 M.V. (0,762) 5 16.25 +1.9 LUJAN CASTELLBLANQUE, NAYADE 94 VALENCIA-TURIA 27/06/2009 

300 M.V. (0,762) 9 50.79  LUJAN CASTELLBLANQUE, NAYADE 94 VALENCIA-TURIA 28/03/2009 

5 KM.MARCHA 6 35:56.3  LUJAN CASTELLBLANQUE, NAYADE 94 VALENCIA-TURIA 19/04/2009 

ALTURA 4 1.52  LUJAN CASTELLBLANQUE, NAYADE 94 ALICANTE 24/07/2009 

LONGITUD 8 4.93 +0.0 LUJAN CASTELLBLANQUE, NAYADE 94 GANDIA 10/10/2009 

PESO (3 KG.) 3 10.54  LUJAN CASTELLBLANQUE, NAYADE 94 VALENCIA-TURIA 27/06/2009 
JABALINA  (500 

GR.) 5 30.43  LUJAN CASTELLBLANQUE, NAYADE 94 EL PRAT LLOBREGAT 18/10/2009 

EXATHLON 2 3310  LUJAN CASTELLBLANQUE, NAYADE 94 EL PRAT LLOBREGAT 18/10/2009 

CATEGORIA JUVENIL FEMENINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
400 M.L. 9 1:03.36  WESTPHAL, LIV 93 VALENCIA-TURIA 13/06/2009 

800 M.L. 3 2:20.02  WESTPHAL, LIV 93 VALENCIA-TURIA 24/05/2009 

1.500 M.L 1 4:47.07  WESTPHAL, LIV 93 TORRENT 18/07/2009 
2.000 M.OBS. 6 8:15.87  WESTPHAL, LIV 93 SUECA 04/04/2009 

5 KM.MARCHA 6 44:27.36  DIAZ GOMEZ, SONIA 93 VALENCIA-TURIA 20/06/2009 

DISCO (1 KG.) 10 19.46  DIAZ GOMEZ, SONIA 93 VALENCIA-TURIA 25/07/2009 

JABALINA  (600 GR) 8 22.50  SANCHEZ BENLLOCH, PATRICIA 92 BENICARLO 26/04/2009 

MARTILLO  (4 KG.) 6 17.12  DIAZ GOMEZ, SONIA 93 VALENCIA-TURIA 25/07/2009 

CATEGORIA PROMESA FEMENINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
100 M.L. 5 13.78 +0.3 SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 VALENCIA-TURIA 28/06/2009 

200 M.L. 6 28.0 +0.9 SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 ALICANTE 24/07/2009 

800 M.L. 7 2:33.34  SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 CASTELLON 02/05/2009 

100 M.V. (0,84) 5 16.4 +0.3 SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 ALICANTE 24/07/2009 

400 M.V. (0,762) 5 1:22.68  SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 VALENCIA-TURIA 20/06/2009 

ALTURA 4 1.54  SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 CASTELLON 24/06/2009 

LONGITUD 4 5.12 +0.5 SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 SUECA 09/05/2009 

PESO (4 KG.) 8 7.70  SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 ALICANTE 24/07/2009 

JABALINA (600 GR.) 4 27.84  SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 ALICANTE 25/07/2009 

HEPTATHLON 3 3927  SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 ALICANTE 25/07/2009 

CATEGORIA VETERANO FEMENINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 

PESO (4 KG.) 4 6.35  CASTELLBLANQUE NAVARRO, MONTSE 68 ALICANTE 24/07/2009 
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6 4.57  JIMENEZ SAIZ, Mª CARIDAD 63 VALENCIA-TURIA 30/05/2009 

8 3.92  GOMEZ CALVO, MARIA JOSE 60 VALENCIA-TURIA 30/05/2009 

5 20.93  CASTELLBLANQUE NAVARRO, MONTSE 68 VALENCIA-TURIA 04/07/2009 

7 13.07  JIMENEZ SAIZ, Mª CARIDAD 63 VALENCIA-TURIA 04/07/2009 DISCO  (1 KG.) 

8 11.34  GOMEZ CALVO, MARIA JOSE 60 VALENCIA-TURIA 19/04/2009 

3 17.15  CASTELLBLANQUE NAVARRO, MONTSE 68 VALENCIA-TURIA 27/06/2009 

4 13.52  JIMENEZ SAIZ, Mª CARIDAD 63 VALENCIA-TURIA 30/05/2009 JABALINA  (600 GR) 

5 10.01  GOMEZ CALVO, MARIA JOSE 60 VALENCIA-TURIA 30/05/2009 

2 15.55  GOMEZ CALVO, MARIA JOSE 60 VALENCIA-TURIA 24/05/2009 

3 14.43  CASTELLBLANQUE NAVARRO, MONTSE 68 VALENCIA-TURIA 20/06/2009 MARTILLO (4 KG.) 

4 13.91  JIMENEZ SAIZ, Mª CARIDAD 63 VALENCIA-TURIA 04/07/2009 

CATEGORIA ABSOLUTO FEMENINA 
PRUEBA PUESTO MARCA V.V NOMBRE AÑO LUGAR FECHA 
1.500 M.L 5 4:47.07  WESTPHAL, LIV 93 TORRENT 18/07/2009 

HEPTATHLON 5 3927  SINISTERRA PERIS, CRISTINA 89 ALICANTE 25/07/2009 
 
 
 

    
 
RECORDS DEL CLUB BATIDOS EN LA TEMPORADA 2008/2009 
 

Esta Temporada 08/09 han caído plusmarcas en todas las categorías incluida la absoluta, como no a 
manos de Borja Añón (dos y relevos) y de una estrella en ciernes llamada Enrique González (2 en absolutos, y 
11 en Juveniles), además del Cadete Adrián Valiente, destronando a su primo en Triple Salto. Hay que 
destacar también la progresión que está llevando a Cristina Sinisterra a obtener registros de gran valor (ha 
batido siete récord’s del Club).  

 
 

ABSOLUTOS FEMENINOS: 
Pentatlón P.C. - Cristina Sinisterra 2.686 Ptos.  17/01/09  P.D.Luís Puig 
Heptathlon - Cristina Sinisterra  3.669 Ptos.   01-02/05/09  Castellón 
Heptathlon - Cristina Sinisterra  3.671 Ptos.    09-10/06/09  Castellón 
Heptathlon - Cristina Sinisterra  3.925 Ptos. 24-25/07/09  Alicante  (16"4-1.52-7.82-28.0-5.06-27.84-2.34.2) 
Altura - Cristina Sinisterra  1.49 m.  07/02/09  P.D.Luís Puig 
Altura - Cristina Sinisterra  1.52 m.   30/05/09  Estadio Turia 
Altura - Cristina Sinisterra  1.54 m.   24/06/09  Castellón 

 

ABSOLUTOS MASCULINOS: 
Decathlon - Borja Añón  4.708 Ptos. 01-02/05/09  Castellón 
200 m.l. - Enrique González  22.83   24/05/09  Estadio Turia 
4x100 m.l. - Alberto Vicente-Borja Añón-José Layunta-Enrique González  44.87   10/06/09  Castellón 
400 m.v. - Borja Añón  54.68   05/07/09  Córdoba 
Triple Salto - Adrián Valiente   13.68 m.    18/10/09  El Prat de Llobregat  

 

VETERANO MASCULINO: 
Pentathlon de Lanzamientos - José A.Cervilla 2.276 Ptos. 03-10/09  Huesca 
Lanzamiento de Martillo Pesado - José A.Cervilla 8.97 m. 03-10/09  Huesca 

 

JUNIOR MASCULINO: 
Heptathlon - Jorge Gómez  3.068 Ptos.  17-18/01/09  P.D.Luís Puig 
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JUVENIL FEMENINO: 
2000 m.obstáculos: Liv Charlotte Westphal  8.15.87   04/04/09  Sueca 

 

JUVENIL MASCULINO: 
Exathlon - Enrique González  2.976 Ptos.  17-18/01/09  P.D.Luís Puig 
60 m.v. - Enrique González  8.77   18/01/09  P.D.Luís Puig 
60 m.v. - Enrique González  8.51  17-18/01/09  P.D.Luís Puig 
60 m.v. - Enrique González  8.41  04/02/09  P.D.Luís Puig 
400 m.v. - Enrique González  54.15  03/05/09  Alicante 
400 m.v. - Enrique González   53.69  23/05/09  Benicarló 
400 m.v. - Enrique González   53.23  21/06/09  Motril 
400 m.v. - Enrique González   52.90  23/07/09  Tampere - Finlandia 
110 m.v. - Enrique González  15.42   16/05/09  Alicante 
4x100 m.l.: Alberto Vicente-Darío Martín-Mario Navarro-Enrique González 47.76  16/05/09  Alicante 
200 m.l - Enrique González    22.83   24/05/09   Estadio Turia 

 

CADETE FEMENINO: 
Peso 3 Kgs.: Náyade Luján =RC  10.50 m.   09/06/09  Castellón 
Peso 3 Kgs.: Náyade Luján 10.54 m.   27/06/09, Estadio Turia  
Exathlon: Náyade Luján 3.310 Ptos.  18/10/09  El Prat de Llobregat (16"28 - 1.44 - 9.72 - 4.76 - 30.43 - 14.13) 

 

CADETE MASCULINO: 
Disco 1 kg.: Javier Muñoz Velázquez  30.34 m.    10/10/09  Gandía 

 
 
 

  

  


