C{UB D ATLETISMEELS SITGES &

E.D.M. Burjassot - I.C.Domus

COMPETICION DE ATLETISMO (115/2011)

PISTA AIRE LIBRE- CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO
SABADO 6 Y DOMINGO 7 DE AGOSTO (MT) - MALAGA

e-mail: clubatletisme@elssitges.com Pdgina Web: http.//www.elssitges.com Tel.Contacto:666-872728

LUGAR COMPETICION : Competicion Nacional de Pista al Aire Libre, que se celebra en el Estadio
Ciudad de Mdlaga situado junto al rio Guadalhorce entre el Palacio de

Deportes "José Maria Martin Carpena”y el Centro Acudtico de Mdlaga.. C/
Miguel Mérida Nicolich, 2. C.P: 29004 Telf: 952 176 392

ATLETAS PARTICIPANTES : Enrigue Gonzdlez (400 m.v. y 4x400 m.! y Cristina Sinisterra (Heptathlon)
HORA DE SALIDA : Viernes 5 de Agosto, desde la Sede del Valencia Terra i Mar (Autobds)

ALOTJTAMIENTO / HOTEL _ : Hote/ TRYP GUADALMAR (Moby Dick, 2. Urb. Guadalmar) 952 23 17 03
Hotel Campanile Aeropuerto (Av.Veldzquez, 212) 952 17 37 57

EQUIPACION : la del Club (Competicion y de paseo, y Bolsa de viaje), Zapatillas de clavos,
documentacion: D.N.I. y Licencia, e IMPERDIBLES
REGRESO : Salida de Mdlaga el Lunes despues de desayunar.

HORARIO Y ORDEN DE PRUEBAS

| Primera Jornada, Sdbado 6 de Agosto
| 10.20 || 100 m.v. ||Hep‘ra'rhlon ||Cr‘is'rina Sinisterra
| 11.10 || Altura ||Hep’rafh|on ||Cris‘rina Sinisterra

‘ Segunda Jornada, Sdbado 6 de Agosto

| Peso ||Hep‘ra1‘hlon ||Cr‘is’rina Sinisterra
17.40

|

I

|

|

| 400 m.v. ||Semifinales ||Enrique Gonzdlez |
|19.00 || 200 m.l. ||Hep’raTh|on ||CrisTina Sinisterra |
|

|

|

|

|

|

|

‘ Tercera Jornada, Domingo 7 de Agosto

6y 7 de agosto de 2011 : ‘
E -.hdm (:Edqd de Milaga — S | | 11.00 || Longitud ||HepTaThlon ||Crisﬁna Sinisterra

| 12.15 || Jabalina ||Hep‘ra‘rhlon ||Cris‘rina Sinisterra

‘ Cuarta Jornada, Domingo 7 de Agosto

| 19.00 || 400 m.v. ||Fina| ||Enrique Gonzdlez
| 19.40 || 800 m.I. ||Hep1athlon “Crisﬁna Sinisterra
| 22.00 ||4x400 m.I.||FinaI (PTO) “Enrique Gonzdlez

Eduardo L Gomez &

ESTA MISMA CIRCULAR AST COMO LOS RESULTADOS Y NOTICIAS DEL CLUB Y DE LA ESCUELA DE ATLETISMO, ESTAN A
VUESTRA DISPOSICION EN: http://www.elssitges.com




