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XI REUNION DE FONDO

GRAN PREMIO CIUDAD DE BURJASSOT
CAMPEONATO AUTONOMICO DE 10.000 m./.

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE BURJASSOT, SABADO 13 MARZO 2.004
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CRONICA DE LA
COMPETICION

EXITO DEPORTIVO DE LA REUNION DE FONDO DE
BURJASSOT, CON TRIUNFOS DEL ATLETA ZIMBAWES
CUTBHERT NYASANGO, FRENTE A MICHAEL NGASEKE
(ZIMBAWE) Y CARMEN FELIX EN 10.000 M.L., EN UNA
TARDE NOCHE VIBRANTE ANIMADA POR LA ATLETA
VALENCIANA ISABEL CHECA, CON UNA EXCELENTE
MARCA EN 5.000 M.L. Y TRIUNFO SOBRE FAITH
KAMANGILA (ZIMBAWE).

La tarde Noche del Sdbado 13 de marzo, tras la lluvia, que amenazé por la
mafiana el buen hacer de la organizacion, dejo paso a una tarde cubierta, pero con un
ambiente insuperable de cara a la disputa de la prueba reina de la Reunién del Fondo
Nacional, el Gran Premio Ciudad de Burjassot, centrado en los 10.000 m.l.: En la linea
de salida, Hicham Lamalem (Marruecos), vencedor el aiio anterior y poseedor de la



mejor marca de la competicion, fue baja en el dltimo momento, dejando libre el duelo
entre los atletas de Zimbawe Michael Ngaseke (NIKE INTERNACIONAL), 24°
Clasificado en el Campeonato del Mundo de cross largo en Lausana 2003, 17°
Clasificado del Cross Corto del Campeonato Mundo Cross Ostende 2000 y Cutbhert
Nyasango (Zimbabwe): Campedn de Zimbabwe de Cross 2003, ganador de la media
maraton Villa de Madrid 2003. 43® Clasificado Campeonato del mundo Cross Largo
Lausana 2003. 7° Clasificado Campeonato del Mundo Juhior de 5000m en Chile 2000,
y que acreditaba como marcas personales: Media maratén 1.02.40 / 5000m 14.07.12 /
1000m 2.27.10. Como invitado de piedra, el aleta espafiol Miguel A.Gamonal
(Atletismo Navalmoral): Medalla de Bronce Campeonato de Espafia Promesa de cross
2003. 10° Clasificado Campeonato de Europa Promesa 10000m en Polonia 2003. Mejor
marca nhacional Sub-23 10000m afio 2003, que acreditaba como Mejores marcas:
10000m 29.42 / 5000m 14.43 / 3000m 8.30 / Media maratén 1.08.57, Ademds este
atleta contaba con la presencia de su compaiiero de entrenamientos Pablo Villalobos.,
por detrds, 204 inscripcciones en la prueba de 10.000 m.l., que hicieron nuevamente
necesario que se habilitaran cinco series para poder dar cabida a tantos atletas en la
prueba.

Con este ambiente previo, y desde las cinco de la tarde en que se iniciaron las
pruebas, se fueron desarrollando con un altisimo indice de participacién en todas ellas.
Tras las pruebas para Benjamines y Alevines, se dio paso a Infantiles y Cadetes,
donde en categoria masculina, se tuvo que habilitar una quinta serie de 3.000 m.l.,
puesto que eran mds de doscientos los atletas inscritos. En los 3.000 m.l. femenino, se
realizaron un fotal de 3 series.

El comienzo del 5.000 m.l. femenino supuso el calentamiento de la tarde. 64
atletas inscritas, obligaron nuevamente a la organizacion a ampliar el horario con una
segunda serie, y ambas, desde el disparo de salida, se colocaron en fila de uno,
decantdndose la victoria final por la atleta Valenciana, de categoria Promesa Isabel
Checa, del C.A.Tossal Silla Alacant, que se impuso de manera brillante a Faith
Kamangila (Zimbawe), con un crono final de 16'40"9, que supone mejor marca absoluta
de la Reunion de Fondo de Burjassot, y que posiblemente la coloque entre las 20
mejores marcas nacionales absolutas al finalizar la temporada.

En los 5.000 m.l. de categoria masculina, con las cuatro series previstas, y con
260 atletas inscritos, queda todo dicho; se tuvieron que ampliar dos series mds. La
presencia de un nutrido grupo de grandes fondistas, condujo a un final de prueba en
que los siete primeros clasificados entraron en menos de 2 segundos, capitaneados
por el aragonés Rubén Villarroya, acompafiado por el madrilefio Mariano Villarrubia, y
la tercera posicién del Valenciano Juan de Dios Salamanca.

La prueba estelar, los 10.000 m.l., comenzaron con una temperatura y ambiente
ideal. Con calma envidiable del viento, y todo previsto para disfrutar del duelo entre
los atletas de Zimbawe y el resto de los atletas. Sus rivales, una vez conocidas las



bajas de Hicham Lamalem, erdn el atleta madrilefio Miguel A. Gamonal, el navarro
Patxi Arrards y José Maria Rodriguez, por detrds, 23 atletas que compartieron con
ellos el protagonismo de la Serie A.

La salida colocé inmediatamente en cabeza de la prueba a Cutbhert,
acompafiado en todo momento de Ngaseke, que pasé el primer mil a 2'45' y el 2000 a
544", pero ya el paso por el tercer kilémetro fueron cazados por Pablo Villalobos y
Miguel Angel Gamonal, que pasaron en 8'35. No tardaron mds de 500 m. el dio
africano, en volver a poner tierra de por medio con el resto de sus competidores. El
5.000 se pasé en 14'19" gracias al tirén que dio Cutbhert Nyasango, el atleta afincado
en Madrid. Con esta marca habria disputado el triunfo en la prueba de 5.000 m.|. El
resto de la carrera fue un continuo goteo de atletas a ritmo fijo. Al paso por la dltima
vuelta, tirén definitivo de Cutbhert Nyasango en un dltimo intento de mejorar el
Record en poder de Lamalem. No pudo ser, pero el Crono final lo dice todo: los dos
africanos bajaron de 29'. El resto de atletas iban demostrando su alegria al llegar a
linea de meta con las marcas obtenidas y de paso estos registros convierten a
Burjassot en referencia del Fondo espafiol, para todos los atletas. Las cinco series de
10.000 m.| hicieron el resto.

En la carrera femenina, carrera de nuevo en solitario de Carmen Félix, la brava
atleta aragonesa, que de nuevo salié en busca del Récord de la prueba establecido por
ella dos afios antes, y en esta ocasion, no se repitié el duelo del afio anterior con la
atleta de la A.A. Catalunya Rosana Ferndndez, que en esta ocasion no pudo acudir La
que no pudo mejorar la marca fue Carmen Félix, aunque vencié con una excelente
marca de 35'11"7.

Los vencedores del Gran Premio Ciudad de Burjassot, (mejor marca masculina y
femenina por tabla internacional correspondieron a:

VENCEDORES GRAN PREMIO CIUDAD DE BURJASSOT (MEJOR MARCA)

MASCULINO |10.000 m.l. |28'43"7 |Cutbhert |Nyasango |Zimbawe

FEMENINO [10.000 m.l. |35'11"7 |Carmen |Félix Vidal |Scorpio Mondo

Destacar por otra parte la relacién de Récords de la Prueba batidos:

RECORDS BATIDOS EN CATEGORIA FEMENINA

PRUEBA |[CATEGORIA|MARCA|NOMBRE| APELLIDOS |ANO CLUB
5.000 Promesa 16'40"8 |Isabel Checa Porcel 82 |C.A.Tossal Silla
5.000 |Senior 17'02"7 |Ana Pérez Sanchez |81 |C.A.B.Puerto
5.000 Veterano 17'55"2 |Sagrario |Izquierdo 67 |Beste Irufa

Se entregaron igualmente los premios del Circuito Autondmico de Campo a
Traves de la F.A.C.V. Gran Premio Kelme a todas las categorias.




El Podium del Campeonato Autondmico fue el siguiente:

CAMPEONATO AUTONOMICO DE 10.000 m.l. MASCULINO

1°|30,57,7 | GARRIGUES MONLEON | VICENTE S| 0 |PTO. ALICANTE

2°|31,36,7 |GUTIERREZ HITA CARLOS S |73 |C.PTO ALICANTE |A8534

3°|31,45,4 | MARTI CARCEL FRANCISCO | S |73 |C.A. FENT CAMI V16845
CAMPEONATO AUTONOMICO DE 10.000 m.l. FEMENINO

1%|38,44,0 |CHORRO RICHART CRISTINA | S |72 |C.A. GUADASSUAR | 18475

2%)|42,24,8 |GARCIA GOMEZ TERESA V|57 |C.A. ALBAL V16464

3%144,40,9 |MESEGUER CALATAYUD |ROSA V|61|C.A.GUADASSUAR | 18250

A los actos protocolarios de entrega de trofeos acudieron entre otras las
siguientes personalidades:

Juan de Dios Leal Castellote Presidente Federacié d'Atletisme Comunitat Valenciana
Tomds Galindo, Concejal del M.I. Ayuntamiento de Burjassot

Jordi Sebastia, Concejal del M.I. Ayuntamiento de Burjassot

Eduardo L. Gémez Velasco Presidente del C.A. Els Sitges

Luis Aparicio Bellver Vicepresidente 1° Federacié D'Atletisme Comunitat Valenciana
Antonio Lloret Bernat, Coordinador de Deportes del M.I.Ajuntament de Burjassot
Salvador Martinez Ocafia Vicepresidente C.A Els Sitges
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Finalmente, agradecer la participacion de los 637 atletas de las nueve
comunidades Auténomas, de cinco nacionalidades: Espafia, Zimbawe, Argentina y
Marruecos de un total de 144 Clubes diferentes, que han convertido durante este fin
de semana pasado a Burjassot en la capital del Atletismo de fondo tras la temporada
invernal.

No queremos acabar sin agradecer la ayuda recibida de todas las Instituciones,
comenzando con el patrocinio del M.I. Ajuntament de Burjassot, la importante
colaboracion de la Diputacion de Valencia, de la Generalitat Valenciana, y como no, de
la Federaciéo D'Atletisme de la Comunitat Valenciana, asi como de los medios de
comunicacion.

Por supuesto es fundamental reconocer también el apoyo de todas las firmas
comerciales colaboradoras, sin cuya aportacién ho podriamos llevar a cabo esta
Reuniodn, han sido:

e Bancaixa e Hotel Trapemar e Coca - Cola

e Superdeporte e Camilo Miralles, e Bar Polideportivo

e Gil Garrido, 0.5, S.L. ¢ Norauto e JPprendas deport.
e Grupo Valforsa e Aguas de Cortes

Eduardo L. Gémez Velasco
Presidente C.A.Els Sitges




